
第2回兵庫県リウマチ市民公開講座

日時：6月1日（土） 14:00～15:30
会場：小野市うるおい交流館エクラ

〒675-1366 小野市中島町72番地 TEL：0794-62-5080 

講演
第1部：関節リウマチ治療のネクストステージⅡ

松原メイフラワー病院 院長 松原 司

第2部：リウマチ体操（からだを動かそう！）
松原メイフラワー病院 リハビリ科

第3部：こころも身体も健やかに！
～ 誰にでもできる簡単な健康法 ～

松原メイフラワー病院 看護部長 上野かず子

これでストップ！
関節リウマチ

主催：株式会社 関節再生研究所
共催：日本イーライリリー株式会社
後援：兵庫県病院薬剤師会

講演終了後に薬剤師・
看護師による健康相談
を実施いたします
（15:30～16:30）

参加無料
申し込み不要
定員：100人
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