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 ことしの桜の開花は記録的な早さでしたが、続く藤やツツジも足早に見ごろとなりました。感染が収
まらないコロナ禍にあって、気持ちも姿勢もうつむきがちになりますが、「上を向いて歩こう♪」のメ
ロディーとともに春の季節の移ろいを感じたく思います。本号では、新型コロナウィルスワクチンの情
報やリウマチケアサロンのお知らせなどお伝えします。最後までご笑覧ください。 

外来担当表は裏面に記載しています 
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整形外科医長 福田 康治 

新型コロナウィルスワクチン情報 

1. リウマチ性疾患患者のワクチン接種について 
日本リウマチ学会では、リウマチ性疾患患者でステロイドをプレドニゾロン換算で
5mg/日以上または免疫抑制剤、生物学的製剤、JAK阻害剤のいずれかを使用中の患
者さんを接種順位の上位に位置付けています。（日本リウマチ学会HPより抜粋、編
集） 

2. ワクチン接種クーポンが順次送付されていますが、現時点（2021年4月末）で、当
院での個別接種は未確定です。自治体からの案内に沿って接種予約を行ってくださ
い。 

3. ワクチン接種に際し、服用中のお薬の飲み方や、生物学的製剤の投与スケジュール
などご質問がある場合は、主治医とご相談いただけますようお願いいたします。 

 
日本リウマチ学会 新型コロナウイルス（COVID-19）ワクチン⇒ 
について（患者様向け情報）  
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外来担当表 

地域連携室より 

    月 火 水 木 金 土 

午 前 
（9：00～ 
12：00） 

整形外科 
リウマチ科 

リハビリテーション科 

松 原 奥 田 松 原 松 原 奥 田 

  
福 田   福 田 加 藤   

一般内科 
リウマチ科 
（膠原病） 

  塩 沢 伊 丹 塩 沢 塩 沢 

午 後 
（15：00～ 
18：00） 

整形外科 
リウマチ科 

リハビリテーション科 

奥 田 福 田 前 田 

  

奥 田 

  

第1・3・5月曜 

  

富 永 

奥 田 
（痛み外来） 
※完全予約制 

    

一般内科 
リウマチ科 
（膠原病） 

  
塩 沢 

 
（17：00まで） 

担当医   

午前 
内視鏡検査 

  関本         

午後   関本         

＊初診の方は、出来るだけ受付終了30分前までにご来院ください。 

リウマチケアサロンのお知らせ  ～癒しの調べと共に～ 

 新型コロナウィルス感染拡大を受け、昨年はZoomを用いたリウマチケアサロンとなりましたが、今年
は、コロナ禍でもできるケアサロン第一弾として、ピアノによるミニコンサートとコロナフレイル防止も
兼ねたリウマチ体操を行います。参加費は無料ですので、どうぞ事前申し込みの上お越しください。感染
防止対策の一環として、外来患者様と入院患者様は時間帯を分けさせていただきます。 
 
第4回リウマチケアサロン（ミニピアノコンサート）のご案内  
             ピアノ演奏：矢野 百華（やの ももか） 
 

 

 

日時：2021年6月17日（木）  参加費：無料 

第一部（外来患者様対象）：13時～13時45分  定員：15名 
第二部（入院患者様対象）：14時15分から15時 
場所：松原メイフラワー病院南館１Ｆ 会議室  

そろそろ新茶の季節ですね。日本茶Loverにとっては待ち遠しい限りですが、そもそも一番茶といわれる新茶には、甘み・旨み成分が二番
茶以降の3倍以上含まれているそうです。冬の間にたくわえた栄養を低温の中でゆっくり使いながら育つためです。今日もお気に入りの知
覧茶で癒しタイムです。 

 この4月より地域医療連携室は相談員1名が追加となり、相談室に3名、病棟に

看護師2名の体制となりました。地域医療連携室と言われてもピンと来ない方も

いらっしゃると思いますが、主に病院と病院との橋渡しや退院される患者様の住

宅環境やサービス利用の調整や支援などをしております。 

 3度目、4度目の新型コロナの感染拡大により面会の制限など患者さんやご家族

の方にもご迷惑、ご心労をかけることも多いかと思いますが、出来る限り寄り添

いながら相談や支援をさせていただきます。 

地域医療連携室は南館2階にあります。できる限り開かれた連携室でありたいと

考えていますので、御用のある方もない方も気軽にお越しください。 


