
松原メイフラワー病院  

2019.10.31（木） 

リウマチケアサロンは、患者様やご家族のための交流の場です。お茶

を飲みながら、看護師とあるいは患者様同士で語り合いませんか！！

どなたでもご参加は自由です、皆様のお越しをお待ちしています。 

リウマチケア（タッチケア・呼吸法・リラクゼーション）などをおこないます。 

日時：2019年10月31日（木）午後13時30分～15時 
場所：松原メイフラワー病院１Ｆ 喫茶室 
参加費：300円（茶菓子代） 

申し込み、問い合わせ先：松原メイフラワー病院 
電話 0795-42-8851（代）担当：上野・森下 
 

第１回リウマチケアサロン・内容 

リウマチケアサロン 
第１回開催のお知らせ 

   わかりやすく！       フリートーク       タッチケア 
    役立つ！        （何でもＯＫ）        呼吸法 
 リウマチについてお話      質問コーナー      リラクゼーション 
 
 個別カウンセリング（無料、ご希望者は終了後行います、申込時にご予約ください） 
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